
令和元年度 第 51 回都城地区バレーボール祭 

小学生つくしカップ（5 年生以下） 開催要項 

 

１ 主  催  都城地区バレーボール協会 

 

２ 日  時    令和元年１０月１２（土）総合開会式のみ。 

開会式は全チーム参加お願いします。なお、６年生も全員参加でお願いします。 

開館…８：００       、総合開会式…８：３０ 

大 会 日  １０月１３日（日）開館…８：００   監督会議…８：３０  

競技開始…９：００ 

３ 会  場  ○総合開会式：高城総合体育館   

●競技会場：高城総合体育館 

４ 資  格 

①  都城地区（都城市・三股町）の小学校に在学し、平成３１年４月１日に１２歳未満（５年生以下）

の児童であること。６年生及び未就学児童は、参加できませんので、ご了承ください。 

② 健康であり、スポーツ安全保険に加入していること。 

③ 選手はＪＶＡ及びＭＶＡの登録が、完了していることが望ましいが、未登録でも可とする。 

④ ベンチスタッフのＪＶＡ登録、及び指導者資格の有無は問いませんが、最低１名は責任の負える大

人であること。また、チーム随行の審判員を２名以上帯同させること。 

⑤ 人数が５名以下同士のチームによる合同チーム（２つ以上で編成）も可とする。ただし、ユニフォ

ームの背番号が重複しないこと。また、キャプテンマークも１名に限定するよう配慮してください。 

⑥ 選手が１２名以上いる場合は、複数チームの参加も可とする。但し、チーム随行の審判員をそれぞ

れ２名以上帯同させること。また参加料も別々に徴収します。競技会場についても、別々になる可能性

がありますので、了承のうえ申込をしてください。 

 

５ 競技規則 

①  令和元年度日本バレーボール協会小学生６人制ルール（コートは８ｍ×１６ｍ，但しネットの高さ

は２ｍとする）、使用球は小学生用 4号カラー軽量球（モルテン）を使用し、公式練習はチームの第

１試合目のみ３分間ずつとする。 

② 得点は、全試合ラリーポイント１５点制とする。ただし、デュースの場合は２点差がつくまでとす

る。またテクニカルタイムアウトは、全セット８点先取後、３セット目はコートチェンジ後に３０秒

間とする（選手に指示を与えても良い）。 

③ チーム編成は、監督・コーチ・マネージャー各１名（うち１名以上は、責任の負える大人であるこ

と）登録選手１２名以内とする。※指導者資格の有無は問いません。 

※ 登録選手は、男子のみ、女子のみ、男女混合、合同チームも可とし、競技は男女・混合・合同すべ

てミックスで行う。 

 ④ 各予選パートの順位は、勝率、セット率、得失点率の順で決定する。なお、得失点率も同率の場合

は、直接対決の結果を優先する。ない場合は、キャプテンによるコイントス（抽選）で決定する。 

 ⑤ 試合間は１０分とする。ただし、対戦チームのどちらかが連続試合になる場合は、試合間を１５分

とする（記録終了時から、次のプロトコール開始までの間）。 

 ⑥ 審判員は、（公財）日本バレーボール協会並びに県バレーボール協会の公認審判員とし、各チーム

に必ず２名随行させ、割り当てられた試合の主審・副審を行うこと。また記録等の補助員は、割り当

てられたチームの選手や保護者で行うこととし、線審及び記録員はできるだけ指導の行き届いた者を

あてること（５年生以上の上級生でも可とする）。 

  ※ 随行審判員は、小連規約に則り主審はレフェリーウェア（審判服上下）とワッペンを各自で準備

し、着用すること。また大会期間中やチーム自体に公認審判員が不在の場合は、小連規約に則った手

続きをお願いします。今回は、協会からの派遣審判員はいませんので、全試合チーム随行の審判員で

大会運営を行います。みなさんのご協力を、よろしくお願いします。 



 

 ⑦ 選手のユニフォームは統一したものを原則とし、背番号は１～９９番とするが、１～１２番が望ま

しい。監督・コーチ・マネージャーの服装は、統一されてなくても可とするが、襟付きのシャツに長

ズボンとし、短パン類・Ｔシャツは不可とする。ただし、上級生（６年生）の児童をベンチスタッフ

にする場合は、その児童のみ短パン類及びＴシャツも可とする。また、監督・コーチ・マネージャー

章をチームで用意し、必ず左胸部に付けること。試合中、ベンチにおけるガムやアルコール等の飲食

は固く禁じる。 

 ⑧ 監督のみ、ボールデッド時に選手に立って指導することができるが、サービス許可の吹笛後はベン

チに着席すること。また監督であっても、指導のためにコート内に侵入することはできない。ただし、

選手の緊急時において主審の許可が有るときは、コート内に侵入し選手に触れることができる。 

 

６ 組合せ及び抽選、表彰について 

組合せ抽選については、９月２０日開催の理事会において大会事務局で事前に行います。高城会場にて、

３パートに分けて男女・混合・合同すべてミックスで行う予定です。抽選結果については、９月２４日以

降に協会ＨＰにてアップされますので、各チームで確認をお願いします、 

 表彰は、各パートの上位チームとする（参加チーム数によるので、チーム数は未定）。 

 

７ 優勝旗返還  昨年度の優勝チーム（明和少女バレー、山之口さくら、安久少女バレー）の３チーム

は１０月１２日の総合開会式にて優勝旗返還を行います。必ず持って来るようお願いします。 

 

８ 参加料   １チーム３，０００円とし、10/12の開会式にて徴収します。 

 

９ 申込方法  所定の「申込書」に必要事項を記入し、下記まで申込むこと。 ※期日厳守 

 

Ｅ-mailのみの申込みとなります。 

申込先E-mail： killerpueen_gogogo＠yahoo.co.jp 

 上長飯少女バレー 阿蘇品迄 

※ 申込の際、件名に「バレー祭 チーム名」を入力して送信してください。 

※ 申込のxlsファイルのタイトルをチーム名でお願いします。 

 

10 申込〆切  令和元年９月１８日（水） ※〆切日以降の受付けは致しません。 

 

11 問合せ先  担当：阿蘇品 裕  ℡ ０８０－５２５０－７８６９ 

 

12 理事会の案内 B班の理事の方は、出席してください。 

①  日時：令和元年 ９月２０日 (金)   １９：００ ～ 

②  場所：都城市中央公民館 


